
行動科学・実装科学セミナー
行動科学セミナー 第2回

講師：東京大学大学院 医学系研究科
公共健康医学専攻 医療コミュニケーション学 准教授

奥原 剛 先生

テーマ：行動変容をうながすコミュニケーション
３つのポイントとは？

講師プロフィール：公衆衛生学修士、保健学博士（東京大学）。専門はヘルスコミュニ

ケーション学。関心テーマは行動変容をうながす説得的コミュニケーション。

著書に『実践 行動変容のためのヘルスコミュニケーション』（大修館書店）。

セミナー要旨：行動変容をうながすコミュニケーションの３つのポイントのご紹介。

１．〇の呪縛を解く。 ２．△に語りかける。 ３．□□人を動かす。

〇△□に入るキーワードとは？ 皆様のご参加をお待ちしております。

主 催 国立がん研究センター 社会と健康研究センター 行動科学研究部
早稲田大学人間科学学術院

共 催 J-SUPPORT（日本がん支持療法研究グループ ）
N-EQUITY（健康格差是正のための実装科学ナショナルセンターコンソーシアム）
RADISH（保健医療福祉における普及と実装科学研究会：D＆I科学研究会）

問合せ先 行動科学研究部 藤森 3320 小濱 3327  kobama@ncc.go.jp

日時

会議ツール

2021年 7月 26日（月)17:00 ～ 18:00 
Zoom

参加申込　　　　 QRコードよりお申込みください
参加申込締切　 2021年7月20日(火)12時




