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全身の疾患や障害をかかえた方はもと
より、すべての人々が、食べる、会話を
する、表情を創り出すという口腔の機能
が生涯にわたって維持できるように支援
していくことが歯科医療従事者の社会的
責務です．

人々の生活を支える歯科医療

（生きる力を支える歯科医療）



歯・口腔の健康の向上と共に、
日本人の寿命は延伸してきている
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一人平均現在歯数と平均寿命の延長との関係（1975年～2005年）

厚生労働省の公表データを用いて、1975年から2005年までの30年間の日本人の歯数と平均寿命との関係を
分析した結果、この間、65～74歳の歯数は男性で7.3歯、女性では9.5歯の増加が見られたのに対し、平均寿
命ではそれぞれ6.8歳、8.6歳の延長がみられた．両者をプロットすると統計的に有意な直線関係を示す。



都道府県医療計画におけるがん等4疾患の医療連携体制

2010年4月日本歯科総合研究機構調べ

県名 がん 脳卒中
急性心筋
梗塞

糖尿病 県名 がん 脳卒中
急性心筋
梗塞

糖尿病

1 北海道 ● ● ● 25 愛知県 ● ● ●
2 青森県 ● ● 26 三重県 ●
3 岩手県 ● ● ● ● 27 滋賀県 ● ● ●
4 宮城県 ● ● ● ● 28 京都府 ●
5 秋田県 ● ● ● 29 奈良県
6 山形県 ● ● 30 和歌山県 ● ● ● ●
7 福島県 ● ● ● 31 鳥取県
8 茨城県 ● ● ● 32 島根県 ●
9 栃木県 ● ● 33 岡山県 ● ●

10 群馬県 ● ● ● ● 34 広島県 ● ● ●
11 埼玉県 ● ● 35 山口県 ● ●
12 千葉県 ● ● ● ● 36 徳島県 ● ● ● ●
13 東京都 ● ● 37 香川県 ● ● ● ●
14 神奈川県 ● ● ● ● 38 愛媛県 ● ● ● ●
15 新潟県 ● ● ● ● 39 高知県 ● ● ● ●
16 富山県 40 福岡県 ● ● ● ●
17 石川県 ● ● 41 佐賀県 ● ● ●
18 福井県 ● ● ● ● 42 長崎県 ● ● ●
19 山梨県 ● 43 熊本県 ● ● ● ●
20 長野県 ● ● 44 大分県 ● ● ●
21 岐阜県 ● ● ● ● 45 宮崎県 ● ● ● ●
22 静岡県 46 鹿児島県 ● ● ● ●
23 大阪府 ● ● ● 47 沖縄県 ●
24 兵庫県 ● ● ● ● 合計 26(55%) 38(81%) 22(47%) 42(89%)

●歯科の記載がある都道府県

がん患者に関わる医科・歯科連携事業は、静岡県、広島県をはじめとした先駆的な
事例があるが、全国レベルの普及にはいたっていない．都道府県医療計画において
も約半数の都道府県で位置づけられているが、具合的な展開はまだ十分と言えない．



推計歯科患者数およびがん患者数

人口
歯科推計患
者数(外来）

がん推計患
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歯科診療
所数

1歯科診療所
当たり歯科患

者数

1歯科診療所
当たりがん患

者数

埼玉県 7,019,000 75,300 13,900 3,338 22.6 4.2

千葉県 6,039,000 88,300 11,900 3,132 28.2 3.8

東京都 12,552,000 135,100 28,300 10,529 12.8 2.7

神奈川県 8,784,000 94,100 19,100 4,793 19.6 4.0

山梨県 857,000 8,000 1,900 413 19.4 4.6

全国 125,947,000 1,309,400 297,800 67,779 19.3 4.4

平成20年10月：人口動態調査、患者調査、医療施設調査
推計患者数：一日の患者数

現在、毎日約30万人の方が、がん治療を受けており、その数は１歯科診療所当た
り約4名である



場所：日本歯科医師会
開催日：平成２１年１０月２９日（木），平成２１年１１月２６日
（木），平成２１年１２月１６日（水），平成２２年２月４日（月），
平成２２年３月１８日（木）
参加者：池主憲夫（日歯常務理事），角町正勝（日歯理事），深井穫博
（日歯地域保健委員会委員長），上野尚雄（国立がん研究センター），
大田洋二郎（静岡県立がんセンター），百合草健圭志（静岡県立がんセ
ンター），望月亮（日本歯科麻酔学会）

●国立がん研究センターと日本歯科医師会との準備委員会

●国立がん研究センター理事長と日本歯科医師会会長との会談

場所：国立がん研究センター
開催日：平成２２年６月１５日（火）
参加者：日本歯科医師会：大久保満男，池主憲夫，角町正勝，
国立がん研究センター：嘉山孝正、浅井昌大、上野尚雄

これまでの経緯



平成２２年２月１６日：国立がん研究センターとの医科歯科連携事業に
関する都道府県歯科医師会対象説明会開催
平成２２年７月２５日：日歯広報１５０７号にて会員周知
平成２２年７月２７日：日本歯科医師会・国立がん研究センター連携事
業 「がん患者歯科医療連携講習１：手術前患者を対象とした口腔ケア」
開催概要ＨＰ掲載

●都道府県歯科医師会・会員への周知

●運営委員会

場所：日本歯科医師会
開催日：平成２２年５月１３日（木），平成２２年７月１日（木），平成
２２年８月５日（木）
運営委員：池主憲夫（日歯常務理事），角町正勝（日歯理事），深井穫博
（日歯地域保健委員会委員長），佐藤保（日歯地域保健委員会幹事），浅
井昌大（国立がん研究センター），的場元弘（国立がん研究センター），
上野尚雄（国立がん研究センター），大田洋二郎（静岡県立がんセン
ター），望月 亮、（日本歯科麻酔学会），花田信弘（鶴見大学），大山
篤（東京医科歯科大学），阿左見葉子（千葉県歯科医師会）三木昭代（埼
玉県歯科医師会），髙野直久（東京都歯科医師会），守屋義雄（神奈川県
歯科医師会），花形哲夫（山梨県歯科医師会）



連携講習会開催日程

開催都県 日時 場所

山梨県歯科医師会
平成22年９月２５日（土）
午後2時～午後６時

山梨県歯科医師会館
甲府市大手１－４－１

東京都歯科医師会
平成２２年１０月２３日（土）
午後２時～午後６時

歯科医師会館
千代田区九段北４－１－２０

埼玉県歯科医師会
平成２２年１１月１８日（木）
午後１時～午後５時

埼玉県歯科医師会館
さいたま市浦和区針ヶ谷４－２－６５
彩の国すこやかプラザ内

千葉県歯科医師会
平成２２年１１月２１日（日）
午後１時～午後５時

千葉県歯科医師会館
千葉市美浜区新港３２－１７

神奈川県歯科医師会
平成２２年１２月１２日（日）
午後１時～午後５時

神奈川県歯科医師会館
横浜市中区住吉町６－６８

今後の予定



平成22年12月以降
国立がん研究セン
ターと日本歯科医師
会によるがん患者歯
科連携スタート

●対象者数（年間）
国立がん研究センターに
おいて全身麻酔手術を受
ける患者約4,000名
（東京都2,800名，千葉
県，埼玉県，神奈川県各
約400名，山梨県）



がん治療に関わる
医科・歯科連携のこれからの展開

平成21年 22年 23年 24年 25年 26年

関東圏1)連携モデル構築

各地域2）1箇所の連携事業

全国がん医療連携拠点病院3）

と地域連携歯科医療機関との
連携

1）千葉県、埼玉県、東京都、神奈川県、山梨県

2）北海道・東北、関東、東京、東海・信越、近畿・北陸、中国・四国、九州の各地域

3）375施設

● ●

● ●

●

○手術前患者を対象とした口腔ケア
○がん化学療法治療前後等の口腔ケア

○がん終末期の歯科治療・口腔ケア



がんの治療において、地域がん拠点病院など

との緊密な連携により地域の歯科医療機関が、

がん患者の口腔ケアや歯科治療を継続的に提供

することで、「がん治療開始からがん終末期ま

で、口から自然な形でおいしく食べることを支

援する」という歯科医療の社会的使命を担うこ

とができると考える．

まとめ


