
国立がん研究センター東病院認定看護師教育課程（緩和ケア） 
第３回フォローアップセミナー 

テーマ「看護ケアの根拠と可能性」 

テーマ：「これからの看護師に期待する役割」 
 
 

 講演①「看護ケアの最新エビデンス」 

宮下光令氏（東北大学大学院医学系研究科 保険学専攻緩和ケア看護学部分野 教授） 

 近年、ますます「根拠に基づいた看護」が問われていますが、業務に追われる中で実践の難しさを日々感じているので

はないでしょうか。遺族調査などの研究論文、尺度の開発、書籍など多くの緩和ケア分野での発展に向けて精力的に活

動されている宮下先生を講師として迎え、認定看護師としての研究の活かし方、根拠に基づいたケア、看護の創造性を

分かりやすくお話ししていただきます。 

 

講演②「看護の可能性～トモダチ作戦～」 

大石春美氏（医療法人心の郷 穂波の郷クリニック 緩和ケア支援センターはるか センター長） 

 「人生とは人との出会いと別れの繰り返し、“はるか”は、はるか未来まで語りつがれ、命の存在は人の心に生き続ける」 

という思いから命名された緩和ケア支援センターはるかのセンター長として、大石先生は、日々在宅緩和ケアのQOLを

高める支援に奔走しておられます。今回、若年性アルツハイマー型認知症で中咽頭がん・口腔内がん末期の患者さんへ

の「トモダチ作成」が奇跡的な行動変容に繋がった感動的なプロセスを紹介していただきます。. 

  

日時：2017年2月17日（金）13:30～16:30（受付13時00分～） 

会場：国立がん研究センター東病院先端医療開発センター1F講堂 

定員：100名程度 

対象：緩和ケア認定看護師およびがん看護関連認定看護師、専門看護師 

受講料：1.000円（税込） 

お申込み：Fax/E-mailにて受付（会場の関係で先着順とさせて頂きます） 

*E-mailでお申し込みの際は「認定看護師教育課程フォローアップセミナー受講希望」とお書きの上、お名前（漢字・ふり

がな）とご施設・電話番号をお知らせください。 

*定員になり次第、締め切らせて頂きますが、参加可能の場合はご連絡は致しません。 

*認定看護師認定更新自己研鑽ポイントがつきます。 

 

〒277-8577 

 千葉県柏市柏の葉6-5-1 国立研究開発法人国立がん研究センター東病院 

 認定看護師教育課程 副看護部長 關本翌子 

 Fax 04-7131-9960  E-Mail asekimot@east.ncc.go.jp 

  電話 04-7133-1111（91343） 
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平成28年度 認定看護師教育課程（緩和ケア） 

フォローアップ研修 

参加申し込み書 
貴施設名                                                            .      

ご連絡先 TEL                        E-mail                       . 

代表者様氏名                                                        . 

 

 

国立研究開発法人 国立がん研究センター東病院 

ＦＡＸ：０４-７１３1－9960 

2017年2月17日（金）13時30分～16時30分  
講師（宮下光令氏、大石春美氏） 

お名前（ふりがな） 受験相談のある方は○をつけてください 

お申込み締切 2017年2月3日（金） 
☆ご記入頂いた個人情報は、本来の目的以外には使用しません 

お問い合わせ先：国立研究開発法人国立がん研究センター東病院  
認定看護師教育課程 

          〒277-8577 千葉県柏市柏の葉6-5-1  電話04-7133-1111  
                                      （副看護部長：關本）  
                                 E-mail：asekimot@east.ncc.go.jp 
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